¥STAR

a part of Etac

Bruksanvisning
for
Sittdyna Galaxy

Sittdyna med dynamiskt luftflode

Anvandare: Las instruktionerna innan du anvander
produkten och behall manualen fér framtida behov.



Om denna manual

Denna manual innehaller information om anvdandningen och underhallet
av din sittdyna fran Star. Las hela bruksanvisningen innan anvandning. Star
Cushion Products, Inc. ansvarar inte for nagra negativa resultat om bruk-
sanvisningen inte f6ljs. Om du har ytterligare fragor inom USA, kontakta
Star Cushion. Internationellt kontaktar du din lokala aterférsaljare.

Innehallsforteckning

Sida 1: Om denna manual/Innehallsférteckning
Sida 2: Avsedd anvandning

Sida 3—4: Kundens ansvar/Varningar

Sida 5: Produktspecifikationer

Sida 6: Vad som ingar

Sida 7-8: Anvandningsinstruktioner

Sida 9: Anvandning och borttagning av éverdraget
Sida 10-11: Instruktioner for rengoring och desinfektion
Sida 12: Garanti/Returer

Sida 13: Fels6kning/Kassering

Sida 14: Kontaktinformation

Produkterna i denna manual kan omfattas av ett eller flera patent eller varumarken i USA eller utom-
lands. Mer information finns pd www.starcushion.com.

Star Cushion Products policy &r att standigt forbattra produkterna och andringar kan darfér komma att
goras i detta dokument. Den senaste versionen finns pa www.starcushion.com.




Avsedd anvandning:

Varje sittdyna fran Star i denna manual ar sittdynor med luftfyllda celler, sittdynorna
ar avsedda att anvandas i rullstolar. Dynorna har ingen viktgrans for brukaren sa lange
som dynan ar korrekt anpassad efter brukaren.

Star Cushion Products, Inc. rekommenderar att en lakare eller annan sjukvardsper-
sonal med erfarenhet av sittande, positionering och mobilitet utvarderar huruvida
dynan ar lamplig for brukaren och om en fastare sitsplatta rekommenderas under

dynan om dynan anvands pa en rullstol med hiangmattesits.

Nedanstdende sittdyna har ett dynamiskt luftflode som mjukt och enkelt anpassar
sig efter brukarens sate och sittstallning da brukaren sitter/sjunker ner i sittdynan
med luft i ratt niva. Dynans anpassning efter brukarens séte gor att sittdynan skyddar
huden/mjukvavnaderna och bidrar till en miljé som framjar sarlakning.

Galaxy — enkelventil

Alla féljande sittdynor har ocksa ett dynamiskt luftfléde som mjukt och enkelt anpas-
sar sig efter brukarens sate och sittstallning da brukaren sitter/sjunker ner i sittdynan
med luft i ratt niva. Dynans anpassning efter brukarens sate gor att sittdynan skyddar
huden/mjukvavnaderna och bidrar till en miljo som framjar sarlakning samt underlat-
tar mojligheter till god positioneringen av brukaren.

Galaxy — dubbelventil 2-delat luftfléde héger och vanster

Galaxy — dubbelventil 2-delat luftflédeflode fram och bak

Galaxy — fyra ventiler 4-delat luftflode

Galaxy — fyra ventiler, 4-delat luftflode framifran och bakat samt backenstéd hoger
och vanster

Galaxy — fyra ventiler 4-delat luftfléde hoger och vanster samt backenstod héger och
vanster



Kundens ansvar:

- Las och folj noggrant alla instruktioner i denna manual.

- Folj en regelbunden rutin da du inspekterar och justerar dynan for korrekt
luftfylining och hur mycket brukaren sjunker ner i sittdynan vid sittande. Vi
rekommenderar att du gér detta minst en gang per dag.

- Om du inte kan utféra nagon uppgift som beskrivs i denna manual, be om
hjalp.

- Om du behover ytterligare hjalp med att forsta uppgifterna i denna manual
kan du vianda dig till en lakare eller annan sjukvardspersonal som har
erfarenhet av sittande, positionering och mobilitet.

Viktigt:

~- Kontrollera luftfyliningen: Minst en gang per dag.

/:\ Kontrollera huden: Kontrollera huden regelbundet, minst en gang per dag.
Nedbrytning av hud och mjukvavnad kan ske pa grund av manga orsaker och
varierar for varje person. Rodnad, blamérken eller missfargad hud kan vara ti-
diga tecken pa nedbrytning av mjukvavnad eller hud. Om detta hander, vand
dig till en lakare omedelbart.

/I Anpassning av dyna och dverdrag: Dynan och 6verdraget maste ha samma
storlek och ska anvandas enligt denna manual (bruksanvisning). Om storlek-
en ar fel kan dynans fordelar minska eller férsvinna helt, vilket 6kar risken for
skador i hud och/eller mjukvdvnad. Dessutom kan det 6ka risken for instabi-

~ litet och eventuella fall.

/! Inriktning av dyna och 6verdrag: Star sittdynor ska anvindas med luftceller-
na uppat. Om luftcellerna inte ligger uppat, eller om Gverdraget anvands
felaktigt, kan dynans fordelar minska eller férsvinna helt. Detta kan 6ka risken

~ for skador i hud och annan mjukvavnad.

/! Placering av dyna och brukare: Galaxy sittdyna maste anvidndas med hoft-/

trochanterstodcellerna pa dynans baksida och abduktor-/adduktorcellerna

pa dynans framsida, da brukaren sitter ned. Om dynan inte ar korrekt posi-

tionerad efter brukaren kommer dynans fordelar att minska eller elimineras
och risken for skador i hud och annan mjukvavnad okar. Vg se dven orienter-
ingsinformation om placering av dynan pa undersidan av dynan (etikett) samt
pa overdraget utsida.



/I\ For lite luft: ANVAND INTE en dyna med for lite luft. Otillricklig luftfylining

eller luftlackor kan leda till brist pa kroppsstod. Det ar viktigt att brukaren sjun-
ker nedidynan, men se till att brukaren inte vilar direkt pa dynans bas eller bot-
ten, eftersom detta kan leda till omraden med forhojt tryck. Langvarig expon-
~ering med foérhojt tryck kan 6ka risken for skador i hud och annan mjukvavnad.
\ Fér mycket luft: ANVAND INTE en dyna med for mycket luft. Om dynan har
for mycket luft med tanke pa daglig anvdandning kommer kroppen/satet inte
att sjunka ned i cellerna, vilket kan minska eller eliminera dynans férdelar och
~ 0Oka risken for skador i hud och annan mjukvavnad.

, Klimat: Om dynan har utsatts fér temperaturer under 0 °C och ar ovanligt stel,
Iat den varmas upp till rumstemperatur. Knada sedan dynan med handerna
eller rulla ihop dynan och sedan ut igen (med ventilen éppen) tills neopren-
materialet ar mjukt och smidigt igen. Upprepa lampliga justeringsanvisning-
ar innan anvandning. Undvik extrem varme och se till att dynan inte ar nara
varmekallor, varm aska eller 6ppna lagor.

Tryck: Hojdskillnader kan krava justeringar i dynan for korrekt luftfylining.

Kontrollera luftfyliningen varje gang du befinner dig pa olika hojder.

/1N Punktering: Se till att dynan inte kommer nara skarpa objekt for att undvika

punktering.

/I Hantering: BAR INTE dynan i ventilerna och dra inte i dynans ventiler. Bar dy-

nan i 6verdragets handtag eller lyft den under basen for att béara den.

/ Hinder: PLACERA INGA hinder mellan brukaren och dynan eftersom detta kan

minska eller eliminera produktens férdelar och 6ka risken fér skador i hud och
annan mjukvavnad.

Instabilitet/Fallrisk: ANVAND INTE dynan i kombination med eller ovanpé

andra produkter eller material, med undantag av de produkter som listas i
avsnittet Avsedd anvandning. Detta kan leda till instabilitet och/eller fall.



Produktspecifikationer:

Dynorna som namns i denna manual ar tillverkade av latexfritt neoprengummi med
en uretanbas och elektroplaterade koppar ventiler. Vid korrekt anvandning och un-
derhall (inklusive mindre reparationer) berdknas dynorna halla i fem ar.

Sittdyna Bredd Djup Hojd (max) Medelvikt

Galaxy 36 cm (14”) | 36cm (14”) 8,3cm (3,25”) |0,73kg (1,6 Ibs)

Galaxy 36cm (14”) |41 cm (16”) 8,3cm (3,25”) 10,82 kg (1,8 lbs)

Galaxy 41 cm (16”) | 36.cm (14”) 8,3cm (3,25”) | 0,82 kg (1,8 lbs)

Galaxy 41 cm (16”) |41 cm (16”) 8,3cm (3,25”) |1,0kg (2,2 lbs)

Galaxy 41 cm (16”) |46 cm (18”) 8,3cm (3,25”) | 1,07 kg (2,35
Ibs)

Galaxy 46 cm (18”) |41 cm (16”) 8,3cm (3,25”) | 1,04 kg (2,3 lbs)

Galaxy 46 cm (18”) | 46 cm (18”) 8,3cm (3,25”) | 1,20 kg (2,65
Ibs)

Galaxy 46 cm (18”) |51 cm (20”) 8,3 cm (3,25”) | 1.25kg (2,75 lbs)

Galaxy 51cm (20”) |41 cm (16”) 8,3cm (3,25”) | 1,20 kg (2,65
Ibs)

Galaxy 51cm (20”) |46 cm (18”) 8,3cm (3,25”) | 1,27 kg (2,8 lbs)

Galaxy 51cm (20”) |51 cm (207) 8,3cm (3,25”) |1,32kg (2,9 lbs)




Vad som ingar:

A - Overdrag: Overdragen ir tillverkade av nylon, spandex, polyester och ett halkfritt
material som forhindrar att dynan glider pa ytan.

B — Luftceller: Varje luftcell ar ssmmankopplad och gor sa att luften fordelas jamnt
over hela dynan.

C — Luftfyliningsventil: Forser dynan med luft.

D — och pump: Pump med dubbelfunktion for att fylla luftcellerna via luftfyliningsven-
tilen

E — Reparationssats: Mindre punkteringar kan enkelt repareras med reparationssat-
sen. Reparationssatsen bestar av tre lagningslappar, sandpapper, tre tandpetare och
ett kort med anvisningar.

F — Bruksanvisning




Anvandningsinstruktioner:

Las bruksanvisningen noga och félj alla anvisningar for korrekt justering av din sittdy-
na fran Star. Bristande efterlevnad av instruktionerna kan leda till felaktig fyllning av
den dynamiska luftdynan, vilket resulterar i att det terapeutiska vardet gar forlorat.

Fylla dynan med luft:

1. Produkten ska anvdandas med luftcellerna uppat.
Lokalisera dynans luftventil (eller ventiler) och 6ppna den genom att vrida
silverspetsen motsols. Tryck inte pa ventilen da du 6ppnar eller stéanger den.
Ventilen sitter tatt dven med liten dtdragning.
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3. Anslut anden pa den svarta handpumpens gummislang i den 6ppna ventilen.
Se till att pumpslangen sitter tatt pa ventilen.

4, Da pumpen ar ansluten pumpar du en tillracklig mangd luft.
Obs! Lamplig luftfylining uppnds da dynans mitt bérjar béja sig.

5. Ta bort pumpen fran dynans ventil och stédng ventilen snabbt genom att

vrida spetsen latt medsols. Vid pumpning av dyna med tva eller fyra ventiler
upprepas punkt 1-5 for varje enskild ventil/luftkammare.

6. Da ventilen ar stangd lacker ingen luft ut.



Anpassa luftfyllningen av din dyna:

10.

Placera nu dynan pa stolen med luftfyliningsventilen framat. Pa dynor med
enkelventil finns ventilen i det vanstra hornet pa framsidan da du sitter pa
den. Sitt pa dynan och stolen i en lamplig sittposition. Se till att armarna
och benen ar i en lamplig och bekvam position.

Palpera nu med din hand, mellan dynan och den plats dar benutskott
framtrader tydligast, vanligen brukarens sittbensknélarna. Borja palpera det
lagst stdende benutskottet.

Oppna ventilen och It luften ldngsamt |dcka ut frdn dynan. Medan luften
lacker ut anvander du dina fingrar for att uppskatta avstandet mellan sitt-
benssknélen och dynans bas.

Fortsatt tomma ut luft tills brukarens sittbensknél ar cirka 2 cm fran dynans
bas (se bild). Da stanger du forsiktigt ventilen genom att vrida den yttre
silverspetsen medsols. Vid instéllning av dyna med tva eller fyra ventiler/
luftkammare upprepa punkt 8-10 for varje enskild ventil/luftkammare. Alter-
nativt tills 6nskad individuell positionering dstakommits tack vare olika
lufttryck i de olika luftkamrarna. OBS! Det behover finnas minst 2 cm luft
kvar i varje luftkammare.



Anvandning och borttagning av dverdraget:

Varje sittdyna fran Star levereras med ett passande 6verdrag som haller samman
dynans luftceller pa ett fordelaktigt satt inom de listade dimensionerna fér dynan
och som hjalper till vid férflyttningar med tex en glidbrada. Overdragens undersida
ar tillverkad av ett halkfritt material med kardborrband, som haller dynan pa plats pa
stolen.

For att skydda din dyna:
1. Placera 6verdraget pa ett jamnt underlag med det halkfria materialet
uppat och kardborrbandet mot dig.
2. Oppna kardborrbandet och stoppa in dynan i 6verdraget med luftcellerna
nedat (i versionen med en- eller dubbelventil kommer ventilerna in forst i
Overdraget).
3. Sténg kardborrbandet och vand pa dynan s3 att cellerna &dr uppat.
4. Se till att ventilerna tittar ut fran 6verdragets horn for fyllning/témning
av luft. Din dyna ar nu klar att anvandas sa lange den ar korrekt justerad (se
anvandarinstruktioner i denna manual).
5. Placera dynan med 6verdraget pa stolen. Det halkfria materialet ar pa
undersidan, med alla luftcellerna tdckta, och ventilerna tittar fram i hérnen
pa overdraget. Kontrollera med hjalp av etiketten pa dynan, 6verdraget att
dynan ar korrekt placerad pa stolen.
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Avlagsna 6verdraget: Lossa kardborrbandet och avlagsna dynan ur 6verdraget. Fast
kardborrbandet igen innan du rengor 6verdraget eller kontrollerar om det har ska-
dats. Byt ut overdraget vid behov.




Instruktioner for rengdring och desinfektion av 6verdraget:

/I Fast kardborrbandet innan du tvittar éverdraget!

Rengora 6verdraget: Avlagsna 6verdraget. Maskintvatta i varmt vatten (hogst 60°C)
med ett milt tvattmedel och med liknande farger. Far inte klorblekas. Skolj i kallt vat-

ten och torktumla i 1ag temperatur eller hdangtorka.

Desinfektera dverdraget: Overdraget kan maskintvittas i varmt vatten (80°C) for att
desinfektera det. Torktumla i 1ag temperatur.

Star Cushion Products, Inc. ansvarar inte fér skador som kan uppsta i tvdttmaskin eller
torktumlare.

Instruktioner for rengdring och desinfektion av dynan:

Innan reng6ring/desinfektion avldgsnar du éverdraget och tvattar det separat.

Rengoring innebar avldgsnande av smuts, jord och organiska @mnen fran produkten.
Desinfektion innebar eliminering av sjukdomsalstrande mikroorganismer.
Desinfektion maste alltid foregas av rengéring.

Rengora dynan: Sting dynans ventiler. Med hjalp av en disktrasa, tvdttsvamp och/
eller mjuk svinborst handtvattar du Stardynan i ljummet vatten med flytande disk-
medel, tvittmedel, sdpa eller allrengéringsprodukter (ANVAND INTE maskindisk-
medel som ar for fratande.) Vid behov spader du ut medlet enligt anvisningarna for
ytrengoéring pa produktens markning. Se till att skrubba alla luftcellerna och mellan-
rummen noggrant. Skolj med farskt vatten. Lat dynan torka i cirka 15 minuter. Om
dynan inte har torkat helt anvander du en handduk for att punkttorka den. UNDVIK
ATT LAGG INTE DIN STARDYNA | TVATTMASKIN ELLER TORKTUMLARE ELLER | TEM-
PERATURER OVER 37 °C.
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Desinfektera dynan: Periodisk rengoring ar allt som rekommenderas, savida bruka-
ren inte har en kidnd infektion eller ett 6ppet sar. Om desinfektion 6nskas foljer du
rengdringsanvisningarna ovan och anvander en l6sning bestaende av en del hushalls-
klorin och nio delar varmt vatten. Lat produkten ligga 10 minuter i I6sningen, skolj
ordentligt och 1at torka helt. Anvand inte outspétt blekmedel!

Obs! De flesta kemiska desinfektionsmedel ar sakra om man féljer tillverkarens an-
visningar for utspadning.

Undvik:

- maskintvatta eller torktumla dynan

- anvanda slipmedel sasom stalull eller diskbollar

- anvanda rengoringsprodukter som innehaller petroleum eller
organiska l6sningsmedel

- Iata vatten eller rengoringslosning komma in i produkten (se till
att ventilerna &r ordentligt stidngda innan du pabdrjar rengéringen)

- utsatta produkten for rengéringsmetoder med ultraviolett ljus
eller ozongas

- anvanda oljebaserade lotioner, lanolin eller fenolbaserade desin-
fektionsmedel pa din produkt, eftersom de kan dventyra materia-
lets integritet.

Sterilisera dynan: Folj anvisningarna for rengoring och desinfektion ovan. Star dynor
forpackas inte i en steril miljé och de behover inte heller steriliseras innan anvandning.
En hog temperatur kan paskynda produktens dldrande och kan leda till skador eller
fel. Om sterilisering kravs enligt institutionens protokoll, 6ppnar du ventilerna och
anvinder den ldgsta mdjliga temperaturen under sa kort tid som méjligt. Aven om
ingen av metoderna rekommenderas, ar gassterilisering att foredra framfér angauto-
klav. | processer som anvander tryck, se till att alla ventiler ar 6ppna for att undvika
produktskador. Star Cushion Products, Inc. avrader starkt fran steriliseringsmetoder
som anvander temperaturer hogre an 82°C for luftjusterbara produkter.

Deodorisering: For att deodorisera produkterna blandar du en matsked natriumbikar-
bonat per liter vatten (25 g/l) i tio delar vatten. Blotlagg under flera timmar, skoélj och
Iat torka. Upprepa eventuellt flera ganger. Rengér produkten ofta eller anvand inkon-
tinensskydd for att undvika starka lukter och flackar.
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Garanti:
Tva ars begransad garanti pa dynan.
Trettio dagars begrinsad garanti pa overdraget.

Star Cushion ger dig tva ars garanti for dynan fran och med inképsdatumet och trettio
dagars garanti for 6verdraget fran och med inkdpsdatumet betraffande material- och/
eller tillverkningsfel.

Dynans eller 6verdragets garanti omfattar INTE féljande:

1. Nodvandiga byten eller reparationer som orsakats av felaktig an-
vandning, missbruk, vardsloshet eller punkteringar orsakade av
utomstaende objekt.

2. Dagligt slitage eller skador till féljd av att de specifika anvisningarna
i denna bruksanvisning nonchalerats.

Garantigivaren ar inte ansvarig for indirekta skador eller féljdskador.

Star Cushion kréver ett bevis pa det ursprungliga inkopsdatumet, sdsom kvitto i origi-
nal, for att faststdlla garantiperioden.

Garantiservice erhalls om du pa egen bekostnad lamnar dynan/éverdraget till:

Star Cushion Products, Inc.
Att: Repairs

5 Commerce Drive
Freeburg, IL 62243

Vissa stater tillater inga begransningar for hur lange en underforstadd garanti giller,
sa begransningen ovan galler eventuellt inte dig. Alla underforstadda garantier for
denna produkt ar begransade till tva ar fran och med inképsdatumet for dynan och
trettio (30) dagar for 6verdraget.

Denna garanti ger dig specifika juridiska rattigheter och du kan ocksa ha andra rat-
tigheter som varierar fran stat till stat.

Internationell garanti: Var vanlig kontakta din lokala aterforsaljare. En lista 6ver
aterforsaljare finns pa www.starcushion.com. Om du inte hittar nagon aterforsaljare,
kontakta Star Cushion (se Kontaktinformation).

Returer:

Alla produkter som returneras ska vara nya och oanvanda och kraver ett férhandsgod-
kdnnande fran Star Cushion Products, Inc. En avgift for lagerpafylinad laggs pa. Innan
du returnerar en produkt i USA, kontakta din garantiserviceavdelning.
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Felsokning:

Luften sipprar ut:

1. Oppna ventilerna genom att vrida dem motsols och fyll p3 luft i
dynan med den svarta handpumpen.
2. Stang ventilerna ordentligt genom att vrida dem motsols.
Om luften fortfarande sipprar ut:
3. Kontrollera visuellt om det finns nagra hal. Om du inte ser nagra

hal doppar du dynan i en hink eller balja med vatten (ventilerna ska

vara ordentligt stangda) for att se om luftbubblor uppstar.

- Om du hittar sma hal anvander du reparationssatsen som
medfdljde produkten och foljer anvisningarna i den.

- Om du hittar stoérre hal eller andra lackor, se avsnittet
Garanti.

Obekvam/instabil:
- Se till att dynan inte fylls med for mycket luft.
- Se till att luftcellerna och 6verdragets stretchsida ar uppat ("UP”).
- Kontrollera att dynan inte ar for stor eller liten for rullstolen.

Lat brukaren sitta pa dynan under minst en timme fér att vanja sig vid texturen i pro-
duktens yta och sa att kroppen sjunker ned i luftcellerna

Kassering:

Det finns inga kanda miljorisker i samband med en korrekt anvandning och kassering
av produktkomponenterna i denna manual. Kassera produkten i enlighet med lokala
foreskrifter pa din ort. Atervinning av Star produkter: Begagnade och uttjanade Star

produkter kan sldngas i brannbart avfall hos en kvalificerad atervinningsstation med

utgangspunkt fran lokala foreskrifter pa din ort.
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Kontaktinformation:

| USA:

Star Cushion Products, Inc. Kundservice och Garantiservice:

Tfn: 888-277-7827
Fax: 618-539-7073

www.starcushion.com

Kundservice/Garantiservice CS@StarCushion.com

Obs! For retur av produkter, var vanlig skicka till:

Star Cushion Products, Inc.

5 Commerce Drive
Freeburg, IL 62243

Utanfor USA:

Star Cushion International: intl@starcushion.com
Eller besok www.starcushion.com eller www.etac.com for en lista 6ver internationella
aterforsaljare av Star Cushion samt nedan for Etacs séaljbolag.

Etac Sverige AB

Box 203,

334 24 Anderstorp
Sverige

Tel +46 371-58 73 00
Fax +46 371-58 73 90
inffo@etac.se
www.etac.se

Etac AB (export)

Box 203

334 24 Anderstorp
Sverige

Tel +46 371-58 73 30
Fax +46 371-58 73 90
inffo@etac.se
www.etac.com

Etac A/S

Egeskovvej 12,
8700 Horsens, DK
Tel +45 79 68 58 33
Fax +45 75 68 58 40
info@etac.dk
www.etac.dk

Etac GMBH
BahnhofstraRe 131, 45770
Marl, D

Tel +49 236 598 710

Fax +49 236 598 6115
info@etac.de
www.etac.de

Etac Holland BV

Tinweg 8

8445PD Heerenveen, NL
Tel +31 72 547 04 39
Fax+31 72547 13 05
info.holland@etac.com
www.etac.com

Members of the Etac Group
R82 UK Ltd.

Unit D4A, Coombswood
Business Park East
Coombswood Way,
Halesowen

West Midlands B62 8BH
England

Tel. 0121 561 2222 Fax. 0121
559 5437
enquiries@etac.uk.r82.com
www.etac.com/uk 14



¥ STAR

a part of Etac

Tillverkare:
Star Cushion Products, Inc.
5 Commerce Drive
Freeburg, IL 62243

Tfn: (618)539-7070
Gratis tfn: (888)277-7827
Fax: (618)539-7073
Sales@starcushion.com
www.StarCushion.com

www.intlcert.com

Kvalitetsledningssystemet
for Star Cushion Products, Inc. ar certifierat enligt
ISO 13485:2003

EC | REP | Etac Supply Center AB
Langgatan 12
33424 Anderstorp
Sweden

Kontrolldokument
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